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THƠ XƯỚNG-HOẠ KỲ 153 

VƯỜN THƠ MỚI 

 
Bài Xướng 

 

TUỔI HẠC 
 

Đám già tám bó Quận Cam 

Có hơn chục đứa hết ham rượu chè 

Nhưng mà lại khoái cà-phê 

Thứ tư buổi sáng hội hè râm ran 

https://www.bienhoatx.com/
mailto:1951@yahoo.com


Tề Thiên Đại Thánh luận bàn 

Chuyện xưa tích cũ ngập tràn lỗ tai 

Chẳng ai phê phán đúng sai 

Không cần phản biện chê bai bạn mình 

Lắng nghe người nói làm thinh 

Nhâm nhi giọt đắng tâm tình luyến trao 

Hằng tuần một buổi gặp nhau 

Niềm vui tuổi hạc dâng trào trong tim  

 
THT 

 
Hoạ 1: 

 

TUỔI GIÀ 
 

Cao niên nên uống nước cam 

Sáng trưa chiều tối đừng ham ăn chè 

Rủ nhau ra quán cà-phê 

Hằng tuần bất chấp ngày Hè nóng ran 

Mọi người tụ tập họp bàn 

Nhắc về tuổi trẻ đầy tràn bên tai 

Đồng thời kể chuyện trái sai 

Không ai bắt bẻ chê bai chúng mình 

Bất đồng nhưng vẫn nín thinh 

Cùng nhau thảo luận thâm tình đổi trao 

Tuổi già vui vẻ với nhau 

Tránh cho tức giận sôi trào máu tim 

 
PTL 

 



Hoạ 2: 

 

TUỔI HẠC 
  

Đã ngoài thất thập đành cam  

Bao năm biệt xứ bỗng ham vườn chè  

Gặp nhiều bạn cũ cũng phê  

Nhắc thời thơ ấu mùa Hè nắng ran  

Đứa thì chuyện cũ hay bàn  

Nào là hồi đó lan tràn điếc tai  

Không cần tính toán ai sai  

Miễn không dèm xiểm chê bai bọn mình  

Lắng nghe bạn nói nín thinh  

Những lời tâm sự vẹn tình mến trao  

Bây giờ tuổi hạc cùng nhau  

Niềm vui hiện tại dâng trào buồng tim  

 

Hương Lệ Oanh VA 

 

Hoạ 3: 

 

AN PHẬN 

 
Ngày xưa rời xứ Phú-Cam 

Bạn bè tứ tán vẫn ham vườn chè 

Giờ đây lãng tránh bup-phê * 

Gió mưa không hợp... Lánh Hè nóng ran 

Tuổi cao thời sự biếng bàn 

Truyền thông giả thật tuôn tràn ngoài tai 

Mặc cho người đúng kẻ sai 



Sức đâu lại tự cầm bai trét mình * 

Chuyện đời thây kệ làm thinh 

Mượn ly trà nhạt thâm tình mến trao 

Mỗi tuần thứ Bảy hẹn nhau 

Thấy còn đầy đủ vui trào trong tim. 

 

TQ 

*buffet, bay 

 
Hoạ 4: 

 

TUỔI GIÀ 
 

Tuổi già sức yếu đành cam 

Răng long móm mém chỉ ham chén chè 

Sớm mai thả bộ mệt phê 

Nghỉ chân quán cóc đầu Hè nắng ran 

Ngồi nghe bạn hữu phiếm bàn 

Chiến tranh bầu cử tin tràn đầy tai 

Nước nầy đúng nước kia sai 

Người khen kẻ lại chê bai cùng mình 

Dân nghèo nước nhỏ nín thinh 

Bom rơi người chết tội tình đảo trao 

Mỗi ngày buổi sáng cùng nhau 

Nghe tin chiến sự thương trào con tim 

 
Mỹ Ngọc 

Aug. 18, 2024. 
 

Hoạ 5: 



VUI HƯỞNG TUỔI GIÀ 
 

Bạn bè tôi ở Quận Cam 

Thủ đô tỵ nạn còn ham chén chè 

Uống thêm rượu chát cho phê 

Thứ Ba rảnh rỗi trưa Hè rân ran 

Chuyện xưa tích cũ đem bàn 

Chuyện dài bầu cử rót tràn hai tai 

Chẳng cần ai đúng ai sai 

Chẳng cần tức giận bái-bay một mình 

Ngồi nghe chỉ biết lặng thinh 

Nhắp ly rượu ngọt cho tình xuyến trao 

Hẹn ngày thứ Bảy tìm nhau 

Buồn vui tuổi hạc ngập trào máu tim. 

 

Nguyễn Cang  

Aug. 14, 2024 

 
Hoạ 6: 

 

ƯU TƯ 
 

Nắng chiều phơn phớt màu cam 

Đồi xa lơ đãng khói lam nương chè 

Trầm ngâm bên tách cà-phê 

Vườn sau ve trổi nhạc Hè kêu ran 

Hương trà thoảng nhẹ trên bàn 

Gió chiều êm dịu mơ màng bên tai 

Ngẫm đời trăm việc đúng sai 

Trần gian đâu chỉ đắng cay riêng mình 



Tìm người, bốn phía lặng thinh 

Chén trà nồng ấm hương tình riêng trao 

Bạn xưa giờ chẳng có nhau 

Chỉ còn nỗi nhớ cuộn trào buồng tim 

 

Minh Tâm 
 

  

 


